WILGOC W MIESZKANIU m“ux
I JEJ SKUTECZNE USUWANIE

Wilgo¢ w pomieszczeniach wystgpuje w postaci niewidocznej pary wodnej znajdujacej si¢ w
powietrzu. Generowana jest przez organizmy zywe (czlowiek wydala przez skore okoto 2 litréw wody
na dobeg), a takze w wielu codziennych procesach np. w czasie prania, gotowania, mycia itp.
Krotkotrwate podwyzszenie wilgotno$ci powietrza w naszych mieszkaniach jest zjawiskiem
naturalnym. Problem pojawia si¢ dopiero wtedy, gdy wilgo¢ ta nie jest w zaden sposob odprowadzana.
Nastgpuje wtedy kondensowanie si¢ pary wodnej na Scianach 1 innych powierzchniach. Zjawisko
kondensowania si¢ pary wodnej nasila si¢ w okresie jesienno-zimowym gdy obniza si¢ tzw. punkt rosy.
Przyczyna tego rodzaju wilgoci jest niesprawna wentylacja lub zbyt duze wydzielanie si¢ pary wodnej

do pomieszczenia.

Utrzymujaca si¢ przez dtuzszy czas nadmierna wilgotno$¢ sprzyja rozwojowi grzybow, plesni 1
bakterii chorobotworczych, na ktorych szkodliwe dzialanie sa narazone w szczego6lnosci osoby starsze i
dzieci. Stosowanie preparatow grzybobdjczych to tylko chwilowe rozwiazanie problemu. Beda si¢ one
pojawiaty dopoki nie usuniemy ich bezposredniej przyczyny ? nadmiernej wilgoci. Wysoka wilgotnos¢
sprzyja pojawieniu si¢ nieprzyjemnych zapachow, rdzy, powoduje rozwarstwianiu drewna oraz
utrudnia np. wysychanie ubran. Jest takze nie bez znaczenia dla ludzkiego samopoczucia.

W starszych budynkach powodem nadmiernej wilgotnos$ci moga by¢ uszkodzone drenaze, lub
zle wykonane izolacje pionowe i poziome, ktorych uszkodzenia powoduja przesiakanie wody z ziemi
w glab Sciany. Dzigki wlasciwos$ciom higroskopijnym materialéw konstrukcyjnych budynkow, czyli
zdolnosci do przenikania przez nie wody , moze si¢ ona przedosta¢ nawet na wysokos¢ trzeciej
kondygnacji. W takim przypadku nalezy najpierw usuna¢ przyczyng naptywu wilgoci. Jedna z metod
jest iniekcja krystaliczna. Iniekcja nie jest osuszaniem budynku. To tylko sposob na utworzenie
1zolacji poziomych. Wilgo¢ pozostajaca w elementach konstrukcyjnych nalezy usuna¢ jak najszybcie;.

Problem nadmiernej wilgoci dotyczy nowobudowanych rowniez domow 1 mieszkan. W tym
przypadku problemem jest wilgo¢ technologiczna (budowlana), ktora zalega w Swiezo potozonych
tynkach, wylewkach itp. W trakcie eksploatacji pomieszczenia dochodzi wilgo¢ z innych zrodet, tak
wigc naturalne usunigcie wilgoci technologicznej moze trwac bardzo diugo.

Powszechnie uwaza si¢ ze jedynym sposobem na obnizenie wilgotnos$ci jest intensywne
ogrzewanie pomieszczen. Nie jest to prawda! Rozwiazanie to jest czaso- 1 energochtonne, poniewaz
pomieszczenie winno by¢ bardzo intensywnie wietrzone (musi nastgpowac czgsta i catkowita wymiana
powietrza !). Przy duzej wilgotnosci na zewnatrz metoda ta jest calkowicie bezskuteczna!
Jednocze$nie wyzsza temperatura powoduje przedostawanie si¢ czasteczek wody w gtab materiatow.



Gorace powietrze jest w stanie bardziej nasyci¢ si¢ wilgocia, jednak przy ponownym ochtodzeniu,
woda wykrapla si¢ na powierzchniach o nizej temperaturze.

Wilgotno$¢ powietrza 1 majacych z nim styczno$¢ materiatow zawsze dazy do rownowagi.
Oznacza to, ze zbyt wilgotne powietrze spowoduje zawilgocenie pomieszczenia i przedmiotéw
znajdujacych si¢ w nim. Zasada ta dziala rowniez w druga strong. Jezeli obnizymy wilgotno$¢
powietrza ponizej normalnego poziomu, ktéory waha si¢ w granicach 50% wilgotnosci wzglednej
przy 20 st. C, spowoduje to oddawanie wilgoci przez majace z nim stycznos¢ materialy.

Do tego celu stuza urzadzenia zwane osuszaczami, ktore skraplaja znajdujaca si¢ w powietrzu
wilgo¢ 1 odprowadzaja ja w postaci wody. W pomieszczeniu nastgpuje znaczne obnizenie wilgotnos$ci
powietrza, ktore nasyca si¢ wilgocia z mokrych materiatow.. Ta metoda osuszania nie jest ?agresywna?
(jak w przypadku suszenia poprzez podgrzewanie lub dzialanie mikrofalami) i nie stanowi
zagrozenia dla osuszanych pomieszczen i przedmiotdw. Jest to naturalny cho¢ przyspieszony proces
wysychania.

Osuszacz powietrza, szybko 1 skutecznie osuszy wyprang bielizng bez konieczno$ci ogrzewania lub
wietrzenia suszarni czy garderoby.
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